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شهلا رقیب دوست، یحیی مدرسی تهرانی، محمدحسن ترابی، پرین فره، برنادت اسکا، هلن 
کوته، ایو ژوانت

 پرسشنامه غربالگری ارتباط: نسخه فرد مطلع

)فرد مطلع باید بیمار را به خوبی بشناسد(

، دوسـت، غیـره( از زمـان آغـاز  ، مـادر ، پـدر گونـه تغییـری در شـیوه ارتبـاط بیمـار خـود )همسـر آیـا متوجـه هیـچ  
بیماری )سکته، ضربه مغزی، غیره( شده اید؟

بله           خیر

کنید؟ گر بله، می توانید مشاهدات خود را بیان  ا
...............................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................................

که بیمار در مقایسه با قبل از بیماری )سکته، ضربه مغزی، غیره(: آیا فکر می کنید 

1. کاملًا متوجه می شود که شما چه می گویید )مثلًا موضوع 
مکالمه را پیگیری می کند(.

م. ن.خیربله

2. جملات غیرمستقیم را درک می کند )یعنی وقتی به طور 
غیرمستقیم از او چیزی می خواهید(.

م. ن.خیربله

3. افکار خود را به طور واضح بیان می کند )برای مثال، وقتی 
توضیحی می دهد، واژه های درست را انتخاب می کند یا . . .(.

م. ن.خیربله

م. ن.خیربله4. بیش از حد حرف می زند، حرف شما را قطع می کند.

م. ن.خیربله5. افکار یکسانی را تکرار می کند.

6. در مکالمه های گروهی شرکت می کند )با خانواده، در زمان 
غذا...(.

م. ن.خیربله



7. آغازگر مکالمه نیست، منتظر می ماند تا از او سؤالی پرسیده 
شود.

م. ن.خیربله

8. موضوع مکالمه را عوض می کند، نمی تواند مکالمه را دنبال 
کند.

م. ن.خیربله

م. ن.خیربله9. نظرات نامناسب و غیرمنتظره بیان می کند.

10. احساساتش را نشان می دهد )مثلًا با حالات چهره یا تغییر 
لحن صدا(.

م. ن.خیربله

م. ن.خیربله11. آهنگ صدای یکنواخت دارد.

م. ن.خیربله12. در زمان مکالمه، ارتباط چشمی مناسب را حفظ می کند.

13. وقتی موضوع مکالمه تغییر می کند، سخنان خود را با آن 
وفق می دهد.

م. ن.خیربله

م. ن.خیربله14. به لطیفه ها می خندد یا آن ها را درک می کند.

دیگر مشاهدات:
...............................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................................


